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18.00 - 20.00

Parkinson e riabilitazione: il ruolo dell’attivita artistica

Introduzione

Claudio Tonzar, direttore scientifico Terzo Festival della Psicologia
in Friuli Venezia Giulia, Universita di Urbino

Proiezione del cortometraggio “Non é volare”
di Marcello Cotugno (2016) - (durata 13 minuti)
a cura dell’Associazione EXAMINA di Gorizia

Il commento del cortometraggio sara curato dal dott. Alexander Edwards.
Laureato alla Birkbeck College (University of London), Alexander Edwards & un autore
che da anni lavora in Italia come ghostwriter, sceneggiatore e come consulente

per lo sviluppo e la scrittura di film e serie televisive, lavorando sia con registi e produttori
affermati che con autori alle prime esperienze.

Conferenza “Parkinson e riabilitazione: il ruolo delPattivita artistica” .
Introduzione
Tiziano Agostini, professore ordinario di Psicologia Generale, Dipartimento di Scienze della Vita, Universita degli Studi di Trieste

Relazione

dr. Alberto Cucca, neurologo specializzato nei disordini del movimento, attualmente studente del corso di dottorato di Neuroscienze
e Scienze Cognitive dell'Universita di Trieste e ricercatore clinico presso il Dipartimento di Neurologia della New York University

Nel lavorare alla produzione di opere d'arte come quadri o sculture, gli artisti utilizzano sistematicamente diverse funzioni elaborate dal
nostro sistema visivo, come il senso di proporzione, di movimento e di prospettiva. Tali funzioni potrebbero essere riabilitate con l'arte-
terapia nei pazienti affetti da malattia di Parkinson, migliorando il modo in cui queste persone percepiscono I'ambiente circostante. |
recentiressi nel campo delle neuroscienze consentono infatti di misurare alcuni degli effetti esercitati dal processo di creazione
artistic pecifiche regioni del nostro cervello, comprese quelle deputate alla percezione visiva, Nella mia relazione, illustrerd i principali
risultati di un 'ale studio esplorativo relativo agli effetti dell'arte-terapia sui vari sintomi di questa malattia,



