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“Donne e uomini: psicologia e differenze individuali”

INTRODUZIONE

Claudio Tonzar, direttore scientifico Quarto Festival della Psicologia in Friuli Venezia Giulia, Universita di Urbino
Tiziano Agostini, professore ordinario di Psicologia Generale, Dipartimento di Scienze della Vita, Universita degli Studi di Trieste

RELATRICE

Valentina Piccoli, ricercatrice di Psicologia Sociale presso il Dipartimento di Scienze della Vita, Universita degli studi di
Trieste

Fin da piccoli femmine e maschi preferiscono giocattoli e giochi diversi. Crescendo queste differenze tra i sessi si riflettono sulle
scelte scolastiche o lavorative. Ma siamo davvero cosi diversi? E se lo siamo, perché? Sono la natura o la cultura a determinare
queste differenze? Il processo di differenziazione sessuale, che trasforma I'embrione in femmina o maschio, inizia grazie a fattori
innati ma & portato a termine dagli ormoni. Non si hanno le idee altrettanto chiare sulle cause che determinano altre differenze,
come quelle cognitive, ma le ricerche piu recenti mostrano che si sono ridotte notevolmente negli ultimi decenni, soprattutto nei
paesi con una maggiore equita tra i sessi.
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